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NORMA VENEZOLANA
GUIA DE LOS ASPECTOS GENERALES COVENMNIN
A SER CONSIDERADOS EN LA 2266-88
INSPECCION DE LAS CUNDICIONES DE
HIGIEME ¥ BEGURIDAD €M EL 1RARAJU

1 NOEMAS COVENIN A CONSULTAR

Manejo de materiales y equipos. Medidas generales de
seguridad.

Escaleras, rampas y pasarelas. Requisitos de sequridad.
Andamins. Requisitos de seguridad.

Ventilacion de ios lugares de trabajo.

Iluminancias en tareas y Aireas de trabajo.

Ruido ocupacional.

Calor y ¢rio. Limites maximos permisibles,

Radiaciones nc ionizantes. Medidas de seguridad.

Buceo proftesional. Requisitos y procediaientos.
Vibracién ocupacional.

Radiacicnes ignizantes. Limites anhuales de dosis
equivalente.

Ropa, equipos vy dispositivos de proteccién personal.
Seleccion de acuerdo al riesgo ocupacional.

Bufa pars la integracibn vy funcionamiento de los Comités de
Higiene y Sequridad Industrial.

Gufa para la elaboracidn del Programa de Higiena vy
Seguridad Industrial.

Servicios médicos laborales. Reguisitos.

Concentraciones ambientales maximas permisibles en lugares
de trabajo.



2 QBJETO ¥ CAMPD DE APLICACION

2.1 Esta Norma Venezolana establece una gufa de los aspectos generasles a ser
consideradas en la inspeccion de las condiciones de higiene y segurided en el
trabajo.

2,2 Esta Nores Venezolana se aplica para cualquier tipo de actividad econobaica.

5 DEEINICIONES
3.1 TRABAJADOR

Es toda persona que realiza un trabajon, de cualquier clase por cuenta ejena y bajo
dependencia de otro, La prestacion de sus servicics debe ser remunerada.

3.2 REDIO AMBIENTE DE TRABAJO

Es ®] lugar, local o sitio, cerrado o al aire libre, donde personas vinculadss por
una relacidn de trabajo presten servicios a eapresas, oficinas, explotaciones,
establecimientos industriales, agropecuarios y especiales p de cualguier
naturaleza que sean piblicos o privados.

3.3 MEDIDS DE TRABAJO

Son todas las nmaquinarias, equipos, herramientas, agateria prima, productes
interaedios y finales usados por al trabajador en razén de su trabajo.

4 BUIA PARA LA INSPECCION

A continuacidn se presentan los aspectos a considerar para la realizacidn de la
inspeccidn de las condiciones de higiene y seguridad en el trabajo, divididos en
los siguientes gqrupos:

1.~ Organizaciones internas de prevencién.

2,~ Trabajador,

3.~ WKedioc Ambiente del Trabajo.

4.~ Medios de Trabajo.
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b)
cl

d)

e)
4.1.2
al
)
c)
d)
e)
4.1.3
a)
%)
c)
d)
e)
$)
4.1.4
a)
b)
c)
d)

e)

ORGANIZACIONES INTERNAS DE PREVENCION
Organo de Sequridad Laboral de la Espress
Existencia

Organizacién

Funcionamiento

Progransa de higiene y seguridad industrial (Norma
COVENIN 2240).

Otros

_ Ewistencia

Organizacién
Funcionasiento
Efectividad
Otros
Existencia
Organizacién
Funcionamiento
Programas
Efectividad
Otros
Existencia
Organizacién
Funcionamiento
Efectividad

Otros

Yenezolana



—

4.1.5 Educacién

4.1,5.,1 Adiestramiento y capacitacio6n para el trabajo.

al Existencia
b} Contenido

c) Perjodicidad
d) Orientacién
e) Qtros

4.1.5.2 Higiene y Seguridad Industrial.

a) Existencia

b) Contenido

c) Periodicidad

d) Cumplinmiento

e) Orientacién

£) ' _
4,1.5.3 Inforsacidn de los riesgos especificos al puesto de trabajo, su
prevencidn y control.

al) Existencia

b) fictualizacidn

c) Otros

4.1.5.4 Divulgacién (cnrtélés. anuncios, afiches, boletines).

a) Existencia

b) Renovacion

c) Ubicacidn

d) Seleccibn del medio y orientacifn de acuerdao 2l riesgo
#) Otros

4.1.5.5 Ptros.

a) Existenﬁia



b) Comprensién y apoyo del programa de higiane y seguridad industrial.

c) Clausulas referantas a higiene y seguridad industrial en el contrat
colectivo.
a) Otros.

4.1.7 Qtras organizaciones internas de prevencién

e s G i T o o o > S vy oy - .-

4.2 TRABAJADOR

4,2.1 Eguipo de proteccidn personal

a) Beleccibn de acuerdo sl riesgo ocupacional (Norma Venezolana COVENIN 2237).
b) Suministro

c) Candiciones

d) Hantenimiento

e) Uso

) Otros

4.2.2 Ropa de trabajo
a) Seleccidn (Norma Venezolana COVENIN 2237)

b) Suministro y reposicion,
c} Condiciones

d} Mantenisiento

e) Uso

£) Otros

4.2.3 Factores Psico-Sociales

a) Actitud del trabajador en relacién al trabajo.
b) Ralaciones interpersonales.

c) Motivacién

d} Otros

4,2.4 Actitudes impropias

4.2.4.1 Cosportamiento inadecuado en el trabajo.

al Comer



b) Palaar
c) Jugar
di Distraccidn

e) Otros
4.2.4.2 Ejecucidn inadecuada del trabajo.

4,2.4,3 Fumar en §reas prohibidas,
4,2.4.4 Entrar en Areas prohibidas.

4,2.4.5 Ejecucién de trabajos bajo efecto de hebjdas alcohélicas, narcéticos o
estupefacientes,

4,3 MEDID AMBIENTE DE TRABAJD
4.3.1 Lecal

$.3.1.1 Patios,

3) Dimensiones

b) Orden y linpieza

t) Resguardos y protecciones
d) Sefalizacidn y demarcacidn
u) Otros

4.3.1.2 Pisos, paredes y techos

a} DiseXa

b Hateriales

c) Orden y limpieza

d) Resguardos vy protecciones
e) Mantenisiento

$) Color

g} Sefalizacidn y desarcacién
h) Dtros

4.3.1.3 Superficies de trabajo, escaleras persanentes y provisionales, pasillos
y pasadizos, pasarelas, rampas, plataformas, andamios y otros.

a) DiseKo; en cuanto a escaleras, raspas y pasarelas, segGn Norma Venezolana
COVENIN 2243; en cuanto andamios segin Norma Venezolana COVENIN 2114.




b) Materiales (escaleras, rampas vy pasarslas segin Norma  Venezolan:
COVENIN 2245 y andasios sagin Norma Venezolana COVENIN 2114),

e} Orden y limpieza

d) Resguardos y protecciones
a) Hantenisianto
$) Color

) Sefalizacién y demarcacitdn
h) Otros

4,3.1.4 Puertas, ventanas y claraboyas.
a) Disedo

b) Hateriales

€) Orden y limpieza

d) Resguardos y protecciones
e) Mantenimiento

£) Sefalizacién

q} Otros

4.3.1.3 Estructura

a) Disefio

b) Materialas

c) Orden y limpieza

d) Resguardos y protecciones
e) Hantenieiento
$) Dtros

4.3.1.6 Vias de circulacién (peatonal y vehicular).
a) Disedo

b} Hateriales

c) Orden y limpieza

d) - Resguardos y protecciones



e)

£)

g)

4.3.2

Sefalizacidon y demarcacidn
Manteniamiento
Otros

Dotaciones

4.3.2.1 Instalaciones.

a)
b

c)

d)

e)
f)
g)
h)
i)
§)
k)
9]
@)
n)

8}

Agua para el consuso humano
Agua para uso industrial

Instalaciones de emergencia (duchas y piscinas, iluminacién de emergencia,
cdmaras de descompresidn, dosimetria ambiental y atros).

Ventilacién mecdnica general vy localizada (inyeccidn, extraccidn y aire
acondicionada), segun Norma Venezolana COVENIN 2250,

Sistema eléctrico

Instalacion de gas

Instalaciones para sustancias guimicas

fire coaprimido

Vapor de agua

fistema de deteccibn, alarma y extincibn de incendios
Comunicacioén (tel &fono, radio y otras}

Medios de escape

Control de aguas residuales

Drenajes

fscensores

Considerar en cada unc de los puntos anteriores los siguientes aspectos:

Disedo

Materiales

Orden y limpieza
Resguardos y protecciones

Befalizacldn y demarcacidn



- Mantenimiento
- Color

- Otros

4,3.2.2 SBervicios.

a) Enfermeria {primeros auxilios, sala de priseras curas y ambulancia),
b} Servicios sanitarios

c) Cosedores

d) Galas de descanso

®) Vastusrio

f) SBala de reuniones

¢ Cocinas

h}  Dormitorios

Considerar en cada uno de las puntos anteriores; los sigquientes aspectos:

- Disedo

- Dotaciones

- fersonal

- fOrden y lispieza
- Mantenimiento

- Eolor

- Sefalizacién

- Otros

4.3.3  Atapsfera de trabajo

4,3.3.1 Explosivos.

4.3.3.2 Sustencias quisicas, polvos; gases, husos y vapores {(Norama Venezolana
COVENIN 2233).

4.3.3.3 1luminacién (Noraa Venszolana COVENIN 2249).

4.3.3.4 Ruido (Norama Venezolana COVENIN 1365).

10



4.3.3.5 Teaparatura (Noraa Venezolana COVENIN 2254).

4.3.3.4 Radiaciones ionizantes (Norma Venezolana COVENIN 2259).

4,3.3.7 Radiaciones no ionizantes (Norma Vanwzolana COVENIN 2238).
4.3.3.8 Presién alta (en cuanto a buceo seglin Norma Venezolana COVENIN 2249).
4.3.3.9 Presidn baja.

4.3.5.10 Vibracién (Norsa Venezolana COVENIN 2255),

4.3.3.11 Humedad.

4.3.3.12 Vventilacibn general y localizada (Norsa Venezolana COVENIN 2250),
4.3.3.13 Riesgos bioldgicos.

Considerar an cada uno de los puntos anteriores, los siguientes aspectos:
~ Condiciones

~ Hedios da svaluacidn y control

4.3.4  Ergonoeia

a) Disefo de las maquinarias, equipoiyy herrasientas.

b) Condiciones del pueste ds trabais.

c) Orgenizacién del proceso de trabaijn,

d) Asignacion de tarsas impropiss.

e) Movimientos inadecuados,

£) Monatonfa de operaciones de repaticidn.

Q) Dtros.

4.4 MEDIOS DE TRABAJO

4.4.1 Utiles de trabaje

4.4.1.1 Maguinarias y equipos.

#.4.1.2 Herrasisntas de nnno;

4.4.1.3 Equipo mléctrico, hidrdulico, neumitica,

4.4,1.4 Aparejos de levantar.

4.4.1.95 Vehiculos de transporte (aérwo, acuatico y terrestre),

Considerar en cada unp de los puntos anteriores, los sigujientes aspectom

11



Proteccidn a la saguinaria.

Resguardos y dispositivos de seguridad.
BeRalizacidn y demarcacidn.

Color.

Manipulaecién y mansjo (en cuanto a sateriales y eguipes segon Norea Venazolana
COVENIN 2248).

Distribuci6n de maguinarias y grocesos.
Hantenimienteo,

Transports.

Almacenasiento.

Gtros.

4.4.2 Mpteria prima, productos intermsedios y finales

Considerar en cada uno de estos slementos low siguientes aspectos:

a)
b}
c)
d)
e)

f)

Composicidn quismica y f{sica.
Maneja.

Orden y limpieza.
Almacanasiento.

Disposicién de desperdicios.

Esbalaje.

BUIA DE INSPECCION. Instituto Venezolano de los Seguros Sociales, Divisién de
Nedicina del Trabajo.

BUIA DE INSPECCION. Ministerio del Trabajoe. Direccibn de Previsién Social.

International Loss Control Institute. GBuia de las Condiciones Fisicas.
Gucrgia. U.S.A. Impreso en los E.E.U.U.
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